
Wochen-Speiseplan KW 30:  20.07.2026 bis: 24.07.2026 

 Menü 2 Menü 1 Datum 

Montag 
20.07.2026 

  
 

 

Tortellini in Tomatensoße   

Salat  

Kirschjoghurt  
 

   

Dienstag 
21.07.2026 

 
 

 

Backerbsens. 

Gyros "vom Schwein"  

Tzaitziki   

Pidebrot  

Rohkost  

 

Mittwoch 
22.07.2026 

 

Hefepfannkuchen  

Rote Grütze  

Melone  
 

 

Donnerstag 
23.07.2026 

  

Hähnchen Piccata  

Tomatensugo  

Reisnudeln  

Ananasgelee  
 

 


